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ZitronenmelissenHydrolat - Melissa officinalis
Die Essenz der Zitronenmelisse ist Heiterkeit und freudiges Lachen.

Das Hydrolat der Zitronenmelisse ist erfrischend, kiihlend-warmend und wirkt beruhigend, entspannend und krampf-
|6send auf das menschliche System.

MelissenHydrolat ist weich und warm, trotz und mit seiner Frische.

Die frische, zitronige Duftnote ist fiir Abkiihlung geeignet bei heifen Temperaturen, fiir hitzige Gemiiter mit
viel oder iiberschieBendem Feuer. MelissenHydrolat reguliert das Feuer.

Es wirkt ausgleichend auf die Seele und sorgt fiir Transparenz — fiir eine sichtbar und erfahrbar werdende Seele.
MelissenHydrolat fiihrt in Ruhe und Beruhigung und wirkt entspannend auf das Nervensystem.

Das Hydrolat der Zitronenmelisse gespriiht, sorgt fiir eine Befreiung der Sinne.

Aufgrund seiner antiviralen Wirkung ist ZitronenmelissenHydrolat bestens geeignet bei auftretendem Herpes.

MelissenHydrolat als Quintessenz destilliert, ist mit seinem Duft ein Traum unter den Hydrolaten. Diesen Traum-
Duft eingeatmet, verwandelt er sich und erwacht in ein Geschehen von Wandlungsmaglichkeiten des Menschen
und dessen Bewusstsein.

Das Hydrolat der Zitronenmelisse bringt der Seele Befreiung von Anhaftung an alte Zeiten, die mit der Ent-
wicklung der Seele des Menschen einhergingen und als Zeiten und Wiederholungen vom Gedichtnis der Seele
erinnert und durchlebt werden.

Das Einatmen des Melissenduftes fiihrt in den Zauber der Natur: einen beginnenden Gleichklang zwischen Kosmi-
schem Raum und Universum. Das menschliche System schwingt sich neu ein auf die Synchronizitdt. Synchronizitat
ist das Auftreten von Ereignissen im Kosmischen Raum und Universum, die im Zusammenhang stehen, deren Zu-
sammenhang nicht ersichtlich ist. Synchronizitat fiihrt zu einem Verstehen, einem Akzeptieren von Andersartigem,
den unterschiedlichsten Ausdrucksmoglichkeiten der Natur und deren Erscheinung.

Der Willensentschluss der Seele zu ihrer Entfaltung wird durch den nidhrenden Aspekt des MelissenHydrolats
gefordert.



